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１）医員・研修医・修練歯科医の超過勤務時間の月々平均 

 

 

 

平均値 4月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月
01　循環器内科 21.9 28.2 27.0 26.7 20.5 21.0 22.2 23.0 18.5 24.8 25.8
02　呼吸器・膠原病内科 6.6 8.3 8.0 8.1 8.5 8.8 8.6 9.9 8.7 10.3 10.3
03　消化器内科 32.3 34.4 29.6 32.9 32.5 30.4 24.9 27.0 27.1 38.7 25.3
04　腎臓内科 22.8 29.2 27.4 28.8 26.8 21.8 22.2 16.4 25.2 20.8 23.4
05　血液内科 31.7 39.0 38.3 35.5 38.5 42.0 35.0 37.0 43.0 41.0 40.5
06　内分泌・代謝内科 20.6 27.7 32.7 35.5 33.2 37.7 36.5 36.8 39.0 36.7 34.8
07　脳神経内科 30.3 32.8 40.1 37.6 37.4 40.4 36.4 38.4 44.6 47.3 42.3
09　食道乳腺甲状腺外科 15.5 24.0 26.0 35.8 35.3 16.8 29.3 22.0 32.8 28.8 23.0
10　呼吸器外科 9.4 23.6 18.5 36.8 41.3 31.3 31.0 26.8 37.8 33.3 26.5
11　泌尿器科　 18.8 26.5 21.5 20.5 20.2 19.3 21.5 21.2 20.8 21.7 26.2
12　消化器移植外科　 20.6 21.8 22.0 22.0 22.0 22.0 32.0 32.0 32.0 32.0 32.0
14　眼科 28.9 21.1 22.5 23.3 21.5 24.4 21.6 19.1 21.8 25.8 25.8
15　耳鼻咽頭科 10.1 10.1 10.0 10.7 8.9 13.2 10.3 10.2 10.5 11.7 10.6
16　整形外科 30.9 24.5 34.6 31.6 32.5 22.0 28.8 31.3 22.8 31.8 29.6
17　皮膚科 0.0 0.0 0.0 3.0 1.6 2.7 1.0 1.6 1.0 1.6 2.3
18　形成外科 26.1 32.4 24.4 37.5 39.6 25.0 24.0 35.1 29.9 34.4 25.1
19　脳神経外科  34.2 45.5 35.0 46.3 28.0 36.0 26.0 30.5 33.7 39.4 42.0
20　麻酔科　 11.0 12.8 8.6 11.6 15.6 13.0 12.0 15.4 10.6 16.0 16.4
21　精神科 7.8 7.3 10.3 9.5 10.3 11.7 10.4 13.8 24.6 17.6 10.4
22　小児科 16.6 17.6 18.2 19.4 20.6 24.6 24.6 16.4 23.5 33.3 25.8
23　産科婦人科 0.0 4.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.2 0.0 0.0
24　放射線科 7.8 14.7 14.8 14.2 14.2 13.5 12.6 13.8 14.6 14.8 14.8
25　救急集中治療部 42.3 58.5 36.0 43.8 32.2 35.6 14.7 52.7 25.3 58.5 80.0
26　病理部 30.3 29.5 29.8 31.0 31.3 32.0 30.3 25.0 25.5 24.5 26.8
28　リハビリテーション部 30.5 15.0 26.0 33.0 25.0 23.5 25.0 25.5 24.0 21.5 28.5
S01　むし歯科 2.0 0.0 3.0 4.7 0.0 0.0 2.0 2.7 5.7 4.0 4.3
S02　歯周病科 4.5 4.0 9.0 8.0 7.5 7.5 8.5 4.5 5.0 6.0 6.5
S03　そしゃく科 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
S04　かみあわせ補綴科 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
S06　口内 3.5 3.0 4.0 4.5 4.0 7.0 13.5 15.5 16.5 15.0 13.0
S07　口外 19.0 15.5 10.3 9.5 8.5 9.0 13.0 14.7 13.0 14.3 14.7
S08　歯科麻酔科 5.0 1.5 8.0 7.5 8.0 4.5 6.0 6.0 6.5 6.5 9.5
S09　矯正歯科　 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
S10　小児歯科　 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
S11　総合歯科　 2.0 1.5 2.0 2.5 0.0 2.5 2.0 1.5 2.0 2.0 2.0
S12　口腔管理センター 2.0 2.5 2.0 2.5 2.0 2.5 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0
29 卒後研修医（医科） 17.1 21.7 18.4 19.0 15.3 18.2 18.6 19.1 15.8 16.7 16.2
S13 卒後研修医（歯科） 1.0 1.1 5.0 4.9 1.5 3.9 5.0 4.0 6.1 12.7 3.0

http://tokushima-u-union.in.coocan.jp/index.htm


 

 

診療科別 月々残業時間の最大値 

 

最大値 4月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
01　循環器内科 37 88 45 51 31 34 40 38 29 40 42 33
02　呼吸器・膠原病内科 17 15 15 15 15 15 15 15 15 35 35 33
03　消化器内科 55 75 57 63 59 73 49 63 39 61 64 75
04　腎臓内科 36 42 36 41 39 32 30 45 45 40 36 32
05　血液内科 39 42 44 38 44 44 38 41 44 44 42 43
06　内分泌・代謝内科 37 44 43 40 39 45 42 42 43 41 39 68
07　脳神経内科 43 46 74 68 44 50 52 44 50 71 51 57
09　食道乳腺甲状腺外科 25 31 35 45 53 25 49 40 57 43 45 46
10　呼吸器外科 14 33 34 63 63 36 47 51 65 42 36 45
11　泌尿器科　 27 50 45 31 32 31 32 40 39 45 45 30
12　消化器移植外科　 30 30 30 30 30 30 80 80 80 80 80 45
14　眼科 64 44 44 42 44 68 68 39 44 69 59 45
15　耳鼻咽頭科 16 20 16 16 18 32 16 16 20 23 20 18
16　整形外科 54 40 52 56 51 33 48 52 39 44 45 40
17　皮膚科 0 0 0 5 4 7 4 7 3 4 5 2
18　形成外科 37 50 31 53 62 45 30 50 36 48 41 61
19　脳神経外科  52 93 45 70 45 76 59 69 63 65 80 80
20　麻酔科　 23 25 17 22 32 32 25 31 33 41 31 23
21　精神科 10 10 14 14 14 18 14 22 75 50 14 14
22　小児科 23 25 26 29 31 49 43 28 31 50 52 37
23　産科婦人科 0 59 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
24　放射線科 19 23 23 24 24 24 24 24 28 28 23 24
25　救急集中治療部 54 79 41 61 62 56 23 102 47 62 103 93
26　病理部 32 30 32 33 34 36 31 34 32 31 32 35
28　リハビリテーション部 35 17 27 37 27 26 28 29 24 27 32 31
S01　むし歯科 2 0 3 5 0 0 2 3 6 4 5 5
S02　歯周病科 7 5 9 9 8 8 9 5 6 7 8 7
S03　そしゃく科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S04　かみあわせ補綴科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S06　口内 4 3 4 5 4 7 23 27 29 26 22 24
S07　口外 46 38 17 11 14 16 14 16 16 15 15 14
S08　歯科麻酔科 9 3 9 8 11 5 6 7 7 10 12 9
S09　矯正歯科　 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S10　小児歯科　 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S11　総合歯科　 4 3 4 5 0 5 4 3 4 4 4 4
S12　口腔管理センター 4 3 4 5 4 5 4 4 4 4 4 5
29 卒後研修医（医科） 56 48 47 44 56 79 57 70 55 64 48 66
S13 卒後研修医（歯科） 1 18 25 25 18 24 6 5 8 38 40 49



 

 

 

 



 

 

 

特別条項適用者数 4月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
01　循環器内科 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
02　呼吸器・膠原病内科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
03　消化器内科 3 4 2 1 2 2 2 3 0 4 2 2
04　腎臓内科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
05　血液内科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
06　内分泌・代謝内科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
07　脳神経内科 0 1 1 1 0 1 1 0 3 3 1 3
09　食道乳腺甲状腺外科 0 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 1
10　呼吸器外科 0 0 0 1 2 0 1 1 1 0 0 0
11　泌尿器科　 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12　消化器移植外科　 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 0
14　眼科 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0
15　耳鼻咽頭科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
16　整形外科 1 0 1 2 1 0 1 1 0 0 0 0
17　皮膚科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18　形成外科 0 1 0 2 3 0 0 1 0 1 0 1
19　脳神経外科  1 2 0 4 0 2 1 1 2 2 2 3
20　麻酔科　 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20　手術部　 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
21　精神科 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0
22　小児科 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0
23　産科婦人科 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
24　放射線科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25　救急集中治療部 1 3 0 2 1 2 0 2 1 2 2 2
26　病理部 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
28　リハビリテーション部 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S01　むし歯科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S02　歯周病科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S03　そしゃく科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S04　かみあわせ補綴科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S06　口内 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S07　口外 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S08　歯科麻酔科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S09　矯正歯科　 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S10　小児歯科　 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S11　総合歯科　 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
S12　口腔管理センター 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
29 卒後研修医（医科） 2 1 1 0 1 2 1 5 2 2 2 3
S13 卒後研修医（歯科） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

３）特別条項適用の理由

（医員）
突発的な診療業務（救急集中治療，オンコール等）を行う必要がある。

（研修医）
突発的な診療業務（時間外に生じる研修医に起因するインシデント，トラブル等への対応）を行う必要がある。

４）上記理由に即し，特別条項適用事例を減少させるための改善策として実施する予定の対策

超過勤務が多くなっている診療科に超過勤務時間及び特別条項の適用の状況を報告し、注意喚起を行っている。

働き方改革の一環として時間外患者説明の廃止やタスク・シフティング（業務移管）等の推進、特定行為看護師の養成等

労働時間の短縮に向けた取組を実施している。


