
下記の質問で、該当する番号に○をつけ、ご意見を枠内に記載してください。

質問１．　　　　あなたの性別

質問２． 　　　あなたの年齢　

質問３．　　　看護師・助産師の免許取得後の年数は何年ですか　　　　　

質問６．　　　12時間勤務についてお聞かせください。

　　　　12時間勤務を行ったことがありますか？　　①はい（ 　　　　）　　　　　　　　②いいえ（　　 　　）

　　　　　　　「①はい」と答えた方は、12時間勤務を行って生活リズムや体調等に何か変化がありましたか？

　　 　　　　　①はい（ 　　　　）　　　　　　　　②いいえ（　　 　　）

　　　　　　　「①はい」と答えた方は、どのような変化があったのか、よかった点と悪かった点を教えてください。

　　①よかった点 　　②悪かった点

　　①3交代　（　　　　）　②16時間夜勤　（　　　　）　③12時間勤務　（　　　　）　④経験なし（　　　　）

質問４．　　　当院での経験年数は何年ですか

　　　　　　　　　　　　①女性（　　　　　）　　　②男性（　　　　　）

　　①20歳代（　　　　）　　②30歳代（　　　　）　③40歳代（　　　　）　④50歳代（　　　　）　　⑤60歳代（　　　　）

　　　　　　　　　　　　　　　　　交代制勤務に関するアンケート　　　　　　　　　　H25.11.27

看護部管理室

  PNSを進めるにあたり、12時間勤務を導入した部署がある中で、従来の3交代や16時間夜勤を希望している人も
います。看護部では、ワーク・ライフ・バランス（WLB）を推進する中で、多様な勤務形態を選択できるようにと考えて
います。新しく導入した12時間勤務と、希望する勤務について意見を聞き、今後の勤務形態を検討する参考にした
いと考えていますので、ご協力よろしくお願いします。
 尚、この調査結果は、徳島大学教職員労働組合や関連学会等に報告させて頂きます。

　①1年未満　（　　　）②1～3年未満（　　　）　③3～5年未満（　　　）　④5～7年未満　（　　　）⑤7～10年未満（　　　）
　⑥10～15年未満（　　　）　　⑦15～20年未満（　　　）　⑧20～25年未満（　　　）　⑨25年以上（　　　）

質問５．　　　当院での経験した交代制勤務を聞かせてください。　（複数回答可）

　①1年未満　（　　　）②1～3年未満（　　　）　③3～5年未満（　　　）　④5～7年未満　（　　　）⑤7～10年未満（　　　）
　⑥10～15年未満（　　　）　　⑦15～20年未満（　　　）　⑧20～25年未満（　　　）　⑨25年以上（　　　）



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ありがとうございました。

質問７．　　　今後、12時間勤務についてどう思っていますか？

質問９．今後希望する勤務は何ですか（複数回答可）

質問１０．その他、ご意見等お書きください。

　　　　　　①3交代（　　　　　）　　②16時間夜勤　（　　　　　）　③12時間勤務（　　　　　）

　　　　どうすれば１２時間勤務が可能となりますか？お聞かせください。

質問８．　　　　問７で、④「やりたくない」と答えた方にお聞きします。どのような理由かお聞かせください。

    ①今後もやりたい（やってみたい）　（　　　　）　　②どちらでもよい（　　 　　）
　　③やったことがないのでわからない（　　　　）　　④やりたくない 　（　　 　　）
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